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OZET

Bu ¢alismanin konusu, lise 10.simf Din Kiiltiirii Ve Ahlak Bilgisi dersinin “Allah
Inancr” ve “Islamida Ibadetler” iinitelerinin Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimina
dayal1 olarak hazirlanan ders plani ve etkinliklerle islenmesinin 6grencilerin aka-
demik bagari ve kalicilik diizeylerine etkisidir. Bu ¢erg¢evede Ortadgretim Din Kiil-
tiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimina dayali din 6g-
retiminin, 6grencilerin akademik bagari diizeylerini ve 6grenmelerinin kalicihgini
ne 6l¢iide etkilediginin tespit edilmesi ¢aliymanin temel amacidur.

Aragtirmada kontrol gruplu on test - son test desenine bagvurulmustur. Veri top-
lama araci olarak on test, son test kullanilmisg; son testin uygulanmasindan yakla-
sik 21 giin sonra da kalicilik testi yapilmistir. Sonuglar SPSS programinda analiz
edilmigstir. Verilerin ¢oziimlenmesinde ANOVA ve ANCOVA analiz teknikleri uy-
gulanmigtir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore, deney grubu lehine beyin te-
melli 6grenme yaklasimina dayali 6gretimin akademik bagari ve kalicilik iizerinde
anlaml etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Temelli Ogrenme, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Din Egi-
timi, Din, Egitim.
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THE EFFECT OF RELIGIOUS CULTURE AND MORAL KNOWLEDGE
COURSES BASED ON BRAIN BASED LEARNING APPROACH ON
ACADEMIC SUCCESS AND PERMANENCY

ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the effect of teaching the units of “Belief in
Allah” and “Worship in Islam” in religious culture and moral course of 10th grade
with lesson plans and activities prepared on the basis of brain-based learning ap-
proaches on academic achievement and permanence levels of students. The main
purpose of this study is What are the effects of Brain Based Learning approach on
the students’ academic success and learning by teaching in Religious Culture And
Moral Knowledge Course In High School

In the research, the design of Pre-test/Post-test control group was applied. Pre-test
and final test were used as data collection tool and after about 21 days, the retention
test was performed. Results were analyzed with SPSS programme. ANOVA and
ANCOVA variance analysis was applied for the data analysis.

According to the findings of the study, teaching based on the brain-based learning
approach in favor of the experimental group was found to have meaningful effect
on retention and academic achievement.

Keywords: Brain-based learning, education of religion and ethics , Religious Edu-
cation, Religion, Education.

Giris
yat boyu 6grenen, edindigi bilgi ve beceriyi hayata geciren fert-
S~Grin yetistirilmesinde, kullanilan 6gretim yontem ve teknikle-
1 bliylik 6nem tagimaktadir. Zira ¢agin gerektirdigi donanim-
lara uygun hedefler belirlenmis olsa bile bu hedefleri tamamen geleneksel
yontemlerle (diiz anlatim, ezberleme, tekrar, yazdirma vb.) gerceklestirmek
miimkiin degildir (MEB, 2005: 24). Ciinkii geleneksel 6gretim yontemleri,
egitim- 6gretim etkinliklerinde 6gretmeni merkeze almakta 6grenciyi pasif
alic1 konumunda birakmaktadir. Egitim-6gretim etkinliklerinde 6gretmeni
daha aktif kilan geleneksel 6gretim yontemleri hem 6grencinin iist diizey 6g-
renmeler gerceklestirmesini engellemekte (6grenci bilme ve kavrama basa-
maklarinda kalmakta; uygulama, analiz, sentez, degerlendirme diizeyinde-
ki davraniglar gosterememekte) hem de 6grencinin karakterinin pasif olarak
gelistirilmesine neden olmaktadir (Duruhan, 2004: 3).

Geleneksel egitim anlayisinda 6gretim programlarinin, sinirli sayida ye-
tenegin gelismesine olanak saglayacak bi¢cimde ve daha ¢ok kuramsal bil-
giye dayal1 olarak diizenlenmis olmasi, giiniimiiz bilgi toplumunun istedi-
gi niteliklere sahip insan giiciiniin karsilanmasi hedefinden uzak kalinmasi
sonucunu dogurmustur. Bu nedenle geleneksel egitim anlayislar1 zamanla
yerini, yapilandirmacilik, 6grenci merkezli 6grenme, aktif 6grenme, etkin
6grenme, ¢oklu zeka, beyin temelli 6grenme gibi 6gretmenin bilginin elde
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yaklagimlarina birakmstir (Alpar &vd, 2007: 21).

Bu 6grenme yaklagimlarindan biri olan Beyin Temelli Ogrenme; 6g-
renme i¢in beynin isleyis kurallarinin kabul edilmesi ve bu kurallara go-
re Ogretimin organize edilmesi gerektigini savunan, 6grencinin aktif oldu-
gu bir 6grenme seklidir. Beyin Temelli Ogrenmenin temel amaci, bilginin
ezberlenmesi degil anlamli ve kalic1 bir sekilde 6grenilmesini saglamaktir
Caine&Caine, 2002: 4).

Konuya din 6gretimi agisindan yaklasildiginda; Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi dersi, 6grencilerin dini kiiltiir ve ahlaki degerler hakkinda dogru bil-
gilenmelerini ve bu alanda bireysel hayatlarinda gereksinim duyduklar1 bil-
gi, davranis, tutum ve degerleri kazanmalarini amaglayan bir derstir. Boyle-
sine 6nemli iglevleri iistlenen Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde kulla-
nilan yontem ve tekniklerle ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda, dersin
daha ¢ok diiz anlatim, tekrar vb. gibi geleneksel yontem ve tekniklere daya-
I1 olarak islendigi goriilmektedir(Bilgin & Sel¢uk, 1997: 118; Selguk, 2005:
128; Demir, 2008: 72).

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi derslerinin islenisinde agirligin 6gretmen-
de olmas, ders arag gereglerinin yeterince kullanilamamasi, bunlara ek ola-
rak arastirma ve incelemenin yapilamamasi, dersin ezberci ve nakilci anla-
yisla islenmesi gibi faktorler birlestiginde, dersten istenilen verim elde edi-
lememektedir. Dersin amag ve konularinin yapisi geregi, deney ve gozleme
fazla yer verilemediginden, konularin kavranilmas: giiclesmekte, amagla-
ra ulagsmada biiyiik sikintilar yaganabilmektedir. Cogunlukla anlatim yon-
temiyle islenilen derste, kulaga hitap eden bir yaklasim s6z konusudur. Bu-
nun sonucu olarak da amaclarda ifade edilen davranislardan sadece bilis-
sel alanla ilgili davraniglar sinirl bir sekilde kazandirilabilmekte ve yine sa-
dece bu alanla ilgili davranislar 6lcme degerlendirmeye tabi tutulmaktadir
(Aydin, 2005: 54; Dogan & Tosun, 2003: 78). Bagka bir ifadeyle geleneksel
ogretim yontemlerinin beynin dogal 6grenme siirecini goz ard1 ettigi ve 6g-
renciyi genellikle ezberlemeye yonelttigi ifade edilebilir. Hazir bilginin bel-
lege yerlestirilmesi olarak ifade edilen ezber, giiniimiiz 6grenme yaklagim-
larinda 6ne ¢ikan yaratic, yansitici ve elestirel diisiinme becerilerini olum-
suz yonde etkilemektedir (Altas & Ay, 2007: 173).

Kiiresellesen, bilgi toplumu olarak adlandirilan diinyamizda dinin insa-
nin ahlaki gelisimine katk: saglayabilmesi, hayatin1 anlamlandirmada yar-
dimct olabilmesi artik eski geleneksel din 6gretimi anlayisi ile miimkiin de-
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gildir. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi inang, ibadet ve ahlaki degerle-
rin 6gretimini kapsayan biligsel, duyussal ve psikomotor 6grenmeleri ice-
ren ¢ok yonlii bir derstir. Bu bakimdan bu dersle ilgili Din Kiiltiirii ve Ah-
lak Bilgisi dersinin 6gretiminde mutlaka yontem zenginligine gidilmelidir
(Bilgin & Selguk, 1997: 117).

Son zamanlarda din 6gretiminde 6grenme anlayisinin farklilastigs, ye-
ni yaklagimlarin benimsenmesi yoniinde bir anlayis degisiminin yasandigi
goriilmektedir. Ilk ve Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Og-
retim Programlari incelendiginde programlarin geleneksel din 6gretimin-
de ¢ok dnem arz eden ezbere yer vermedigi, aksine kendi basina diistinebi-
len, elestirel zihniyete ve segme kabiliyetine sahip, hayatin anlamini kegfe-
den ve inancin akliyla biitiinlestirebilen bireyleri yetistirmeyi hedefledigi,
yapilandirici yaklasim, ¢oklu zeka, 6grenci merkezli 6grenme gibi gagdas
yaklasimlar: dikkate aldig1 goriilmektedir (MEB, 2010: 9).

Degisen program anlayisina uygun olarak Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgi-
si 0gretmenlerinden ders igerisinde geleneksel anlayislara bagli olarak kul-
landiklar1 6gretim yontem ve tekniklerinde degisime gitmeleri ve 6grenci-
lerdeki bireysel farkliliklar: da dikkate alarak derslerini en uygun yontem
ve teknikleri kullanarak islemeleri istenmektedir. Giiniimiiz egitim anlayis-
larinda bireysel farkliliklara ¢ok fazla vurgu yapilmakta ve bireylerin bir-
birinden farkli olmasinin 6grenme stillerini de etkiledigi diistiniilmekte-
dir. Bu anlamda beyin temelli 6grenme, 6grencinin siirekli aktif oldugu,
gorerek, duyarak, rol yaparak 6grendigi ve ders esnasinda ¢ok gesitli 6gre-
tim yontemlerinin kullanildig1 bir yaklagim olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu
noktadan hareketle Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinin 6gretiminde, 6g-
retmenlerin teknolojik gelismelerle her gegen giin farkli bir yani kesfedi-
len beynin nasil ¢alistig1 ve 6grenmenin daha kolay nasil gergeklesebilece-
gini cesitli faktorlere bagh olarak agiklamaya calisan beyin temelli 6gren-
me yaklagiminin gerektirdigi yontem ve teknikleri kullanmalari, dersler-
de istenen verimin elde edilmesi agisindan faydali olacag: soylenebilir. Be-
yin Temelli Ogrenme Yaklagiminin gerektirdigi yontem ve tekniklerin 6g-
retim siirecinde kullanilmasi, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi gibi bilissel ve
duyussal 6grenme alanlarinin yogun oldugu bir derste ezber yerine anlam-
11 ve kalic1 6grenmelerin gerceklesmesine 6nemli bir katki sunabilir. Boyle-
ce hem 6grencilerin 6grenmeden zevk almalar1 ve yasam boyu 6grenen bi-
reyler haline gelmeleri saglanmis olacak hem de bu alanda gérev yapan 6g-
retmenlerin mesleki gelisimine katki sunulmus olacaktr.
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1- Beyin Temelli Ogrenme Nedir?

Genel olarak bireyin ¢evresiyle belli bir diizeydeki etkilesimleri sonu-
cunda meydana gelen nispeten kalici izli davranis degismesi olarak (Se-
nemoglu, 2012: 4) ifade edilen 6grenmenin farkli kuramlara gore degisik
tanimlar1 yapilmistir. Ornegin; Davranis¢1 kuramcilar, 6grenmenin uyari-
c1 ile davranis arasinda bag kurulmas: sonucunda gergeklestigini ve 6diil
ve ceza kullanilarak pekistirildigini kabul ederler (Varis, 1998: 24; Ozden,
2014: 20). Bilissel kuramcilar 6grenme siirecinde bireyin gevresinde olup
bitenlere yiikledigi anlama vurgu yapmaktadirlar (Seluk, 1997: 93; Ozden,
2014: 21). Duyussal kuramcilar ise 6grenmenin dogasindan ¢ok sorunla-
riyla ilgilenmektedirler. (Cirak, 2007: 258).

“Bireyin duygu, diisiince, tutum ve davranislarinda gevresiyle etkilesimi
sonucu meydana gelen kalic1 degismeler” (Aydin, 2005: 5) olarak tanimla-
nan 0grenmenin ortaya konulan yeni bilimsel veriler 1s181nda farkli tanim-
lamalarinin yapildig: goriilmektedir. Ornegin Giines (2007: 22), grenmeyi
“6grencinin o6n bilgileriyle yeni bilgileri iliskilendirerek ve biitiinlestirerek,
yeni anlamlar olusturdugu aktif bir siire¢” oldugunu belirterek yapilandir-
mac1 yaklagima uygun bir tanimlama yapmugtir.

Norofizyolojik (Beyin Temelli) kurama gore ise 6grenme, yeni dent-
rit dallarinin ve yeni sinapsislerin olusumudur, formasyonudur (Duman,
2012: 48). Tortora ve Grabowski, sinirlerin esnekligi (neuralplasticity) kav-
ramini kullanarak 6grenmeyi, degisme ve uyum saglama yetenegi olarak
tanimlamaktadir. Durbach’a gore beyinde 6grenme ile birlikte iki sekilde
degisim meydana gelmektedir. Bunlar; néronlarin i¢yapisinda 6zellikle si-
napslarda goriilen degisiklik ve néronlarin arasindaki sinapslarin sayisin-
daki artistir (Keles & Cepni, 2006: 74).

Bu tanimlamalara paralel olarak iilkemizde Demirel 6grenmeyi “hiicre-
ler arasinda sinaptik degisimlerin bir sonucu” (Demirel, 2007: 240) olarak
tanimlarken, Sénmez ise “fiziksel uyarimlar sonucu beyinde olusan biyo-
kimyasal bir degisme” (S6nmez, 2005: 37) olarak tanimlamaktadur.

Beyin Temelli Ogrenme iizerine yaptig1 caligmalar ile bilinen Duman’a
gore ise 6grenme; duyular araciligiyla her bir ndronun diger bir nérona bir
mesaj gonderdiginde noronlar arasinda olusan biyolojik, fizyolojik, kimya-
sal ve elektronun beyin ve viicut arasindaki koordinasyonu sonucu, beyin-
deki norofizyolojik mesaj alis verisindeki degisime denir. Bu ¢ergevede 68-
renme, ¢ok biitiinciil bir eylem olup fizyolojik ve psikolojik kogullardaki
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degisikliklerden etkilenerek néronlarin yeniden birbiriyle baglanti1 kurma-
s1 sonucu gerceklesen bir siiregtir (Duman, 2012: 64).

Ogrenme olayinin asil gergeklestigi yer olan beynin 6grenmeye hazir ol-
mast ¢ok onemlidir. Bu nedenle 6ncelikle beynin yapisinin, nasil calistigi-
nin ve 6grenmenin nasil gergeklestiginin bilinmesi gerekmektedir.

Merkezi sinir sisteminin en 6nemli kismi olan beyin, kafatas: kemikle-
ri iginde, kiitlesi yetiskinlerde ortalama olarak 1300-1400 gram, ylizeyi ise
ortalama olarak 2000-2100 cm?olan bir organimizdir (Jensen, 2005: 8). Be-
yin, viicut agirhigimizin yaklasik % 2’si kadar olmasina karsin, viicut ener-
jisinin % 20 ile % 25’ini kullanir (Ozden, 2014: 40). Sinir sistemi; yapisal,
kimyasal, fonksiyonel vb. ozellikler bakimindan ¢ok sayida hiicre tiiriine
sahiptir. Ancak beyindeki hiicreler genel bir siniflama ile sinir (néron) hiic-
releri ve glia (glue) hiicreler olmak iizere iki tiire ayrilir (Ozdemir, 2014: 49;
Ersoy & Karal, 2002: 190).

Néronlar 6grenmeden sorumlu sinir hiicreleridir. Beyinde Ogrenme-
nin olusumu bu sinir hiicrelerinin hareketleri ile olur (Wolfe, 2001). Bu ha-
reket bir dentritin ilk uyaricilar1 almasiyla baglar (Sousa, 2001: 80). Beyin
hiicreleri arasindaki hareketler, dentritler ve aksonlar sayesinde gerceklesir
(Erlauer, 2003: 11) Noronlar arasinda dentritler ve aksonlarin olusturdu-
gu iletisim sonucu beyinde, sinir hiicreleri arasinda bir bag olusur (Valiant,
1996: 3). Bu bag sinaptik bagdir. Sinapslarin olusturdugu her bag yeni 6g-
renmelerdir (Korkmaz &Mahiroglu, 2007: 97). Her 6grenme beyinde degi-
siklik meydana getirir. Ciinkii beyin kendisine iletilen her yeni uyarici, de-
neyim ve davranisla yeni aglar olusturur (Jensen, 2005: 15).

Ogrenme, elektrokimyasal ve aktif bir siirectir (Tileston, 2000: 2). Du-
yular tarafindan tiretilen elektrik enerjisi beynin orta bolgesinden talamusa
gelir. Talamusa gonderilen bilgiler-girdiler es zamanli olarak beynin diger
bolgelerinde ve alt bolgelerinde hizli bir sekilde islenmek tizere dagitilir. Bu
girdiler olumlu, olumsuz ve acil olma durumlarina gére amigdala ve hipo-
kampusta degerlendirilerek kodlanir, anlamlandirilir ve uzun sureli bellege
depolanmasi i¢in gonderilir. Istenildiginde ise tekrar geri ¢agrilarak kulla-
nilir, kullanilan bilgiler kalic1 olur ve durum 6grenme islemi olarak adlan-
dirtlir (Duman, 2013: 256).

Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimi beyne yonelik yapilan arastirma
bulgularindan yararlanilarak Caine ve Caine tarafindan olusturulan, in-
san beyninin islev ve yapisina dayanan noérobilim, norodilbilim ve biligs-
sel psikoloji ile baglant1 kuran bir 6grenme yaklasimidir. Bagka bir ifadey-
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le, 6grenciye bilginin verilmesinden ziyade 6grencinin kendisinin almasi-
nin saglandig1 bir ortamda siirekli ge¢mis yasantisi ile ilgili 6rnekler verile-
rek 6grencinin beynini aktif tutan, 6grenciyi ezberlemeye degil diisiinmeye
sevk eden Ogrencinin beynini ayn1 anda bir¢ok noktada harekete geciren,
merakini uyandirarak onu yenilik¢i ve kesfedici bireyler haline getiren bir
ogrenme yaklasimidir (Polat, 2014: 268).

Beyin Temelli Ogrenme, anlamli $grenme icin beynin isleyis kuralla-
rinin kabul edilmesine ve 6gretimin zihindeki bu kurallara gore orgiitlen-
mesi diigiincesine dayanir (Aparna, 2014: 558). Bir baska deyisle bu yakla-
simin amaci, anlamli bir 6grenme ve 6gretme icin her seyden 6nce 6gren-
me islevini yerine getiren beynin biyolojik yapisinin ve isleyis kurallarinin
benimsenmesini ve 6gretme siirecinin bu isleyis kurallarina gore yapilandi-
rilmasini saglamaktir (Caine&Caine, 2002: 4). Boylece beynin yapisini bi-
lerek ona gore ders islemek, 6grencilerin 6grenme becerilerini artiracaktir
(Polat, 2014: 268). Bu yaklasim, egitim, 6gretme ve 6grenme igin biyolojik
olarak bir ¢at1 olugsmasini saglar ve ortaya ¢ikan 6grenme davranislarinin
agiklanmasina yardimei olur (Spears& Wilson, 2005).

Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimi “ne 6gretelim?” sorusundan daha
ziyade, “beyin en iyi sekilde nasil 6grenmektedir?” sorusu ile ilgilenmek-
tedir. Hedefler geleneksel egitim yaklasimlarinda “triine” dayali iken, be-
yin temelli 6grenme yaklasiminda ise “siirece” dayali olarak belirlenmek-
tedir. Bir bagka ifade ile Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminda egitim-
Ogretim faaliyetlerinde “siirece” yani, 6grencinin 6grenme siirecindeki et-
kinliklerine ve dahasi bunlar1 nasil yaptigina daha fazla 6nem verilmekte-
dir (Caine&Caine, 2002; Bas, 2010: 490).

Beyin Temelli Ogrenme yaklagiminin uygulanabilmesi igin birbiri ile et-
kilesimli ti¢ agamal1 bir siirecin varligindan bahsedilebilir (Bas, 2010: 490).
Bunlar ahenkli bigimde daldirma, rahat¢a almaya hazir olma ve aktif sii-
regleme bi¢iminde siralanmaktadir. Bu agamalar birbirinden kesin ¢izgiler-
le ayrilmamakla birlikte; siirecte birbirlerini biitiinleyici ve destekleyici ola-
rak yer almaktadirlar (Duman, 2012: 68).

« Rahatlatilmis Uyaniklik (Relaxed Alertness): Rahatlatilmis uyanik-
lik 6grencilerin bilgileri 6grenirken stresten ve korkudan uzak oldugu, gii-
oldugu bir siire¢ olarak ifade edilebilir. Birey rahat oldugu, korku ve kay-
g1 duymadig1 zaman, beyin olarak 6grenmeye istekli olur. Clinkii beynimiz
bir sorunla karsilastiginda ya da ¢aresizlik duygusunu koriikleyen bir tehdit
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algiladiginda kapanir (Caine&Caine, 2002: 67). Baska bir deyisle duygusal
olarak kendini giivende hisseden bireyin beyninde normal oranda kan do-
lagirken, kendini korku ve tehdit ortaminda hisseden bireyin beynine ula-
san kan oraninda artis yasanmaktadir (Ginnis, 2002: 177). Etkili bir 6gren-
me i¢in meydan okuyucu (challenging) fakat tehditkar olmayan, fiziksel ve
psikolojik olarak giivenli ve motive edici bir 6grenme ortami olusturulma-
lidir (Spear& Wilson, 2005). Ciinkii giivenli olmayan, stresli ortamda kisi
savunmaya geger, icine kapanir ve bu kisilerde performans ¢okiisti (down-
shifting) gozlenir (Christison, 2002: 5). Bundan dolay1 beynin/zihnin etkin
bir sekilde islev gormesi i¢in destekleyici, saygiya ve kabule dayali, olum-
layic1 (confirmative) ve zihinsel, duygusal ve fiziksel olarak her agidan gii-
venli bir 6gretim ortami olusturmak 6nemlidir (Schiller&Willis, 2008: 1;
Prince, 2005).

« Derinlemesine Daldirma (Immersion): Ogrencilerin kars1 karsiya
birakildig: icerige yogunlagsmasina derinlemesine daldirma denir. Derinle-
mesine daldirmada bilgi, beceri, tutum, davranis, ilke, kavram ve islemleri
birbiri ile biitiinlestirip aralarindaki ilinti ve oriintilyii saglayan hikayeler,
oykiiler, romanlar, efsaneler, 6rnek olaylar, senaryolar ve ¢ok giiclii duygu-
sal yasantilar onemli bir yere sahiptir. (Duman, 2012: 70).

Derinlemesine daldirma, 6grenenlere zengin yasantilarin sunuldugu
agamadir. Bu agamada 6grencilere 6gretmen tarafindan iletisim 6gelerinin
yazili veya sozlii aktarilmasindan ziyade, uyaranlarin gercek yasamla bag-
lantili olarak 6grencinin zihninde canlandirilmasi saglanmaktadir. Boy-
lelikle digsal deneyimler sonucu beynin yapisi ve islevlerinde degisimler
meydana gelmekte; néronlar arasinda yeni baglantilar kurabilme yetene-
gi artmaktadir. Bu nedenle daldirma asamasinda 6grencilere, onlar1 kaygi-
landirmadan zorlayacak, zengin bir 6grenme ¢evresi sunulmalidir (Caulfi-
eld& Digerleri, 2000: 62).

o Aktif Siirecleme (Active Processing): Ogrenilenlerin 6grenci tarafin-
dan hem kisisel olarak anlamli, hem de kavramsal olarak uyumlu bir bi¢im-
de birlestirmesi ve i¢sellestirilmesine aktif siirecleme denir. (Caine&Caine,
2002: 154). Bu durum, 6grenmelerin ezberlenerek degil, anlamli bir yap:
olusturularak gerceklestiginin gostergesidir. Bireyin kendine; neden yap-
tim, ni¢in yaptim, ne 6grendim, ne anlama geliyor sorularini yoneltmesi,
aktif siireglemeyi yasadiginin gostergesidir. Okuma yazmay1 6grenen bire-
yin, giinliik yasaminda bu bilgileri kullanmaya baglamasi buna 6rnek gos-
terilebilir (Savas, 2007: 504). Aktif siireglemede 6grenilenlerin, 6grenciler
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tarafindan hem kisisel olarak anlamli hem de kavramsal olarak uyumlu bir
bicimde birlestirilmesi ve icsellestirilmesi i¢in kasten ve bilincli bir calisma
yapmalari gerekir (Duman, 2012: 70).

Beyinle ilgili yapilan arastirmalar sonucunda, beynin isleyisinin 6gren-
me iizerine olan etkisiyle baglantili olarak Caine&Caine (2002) tarafindan
ortaya konulan Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminin yapi taslari olarak
saptanmis 12 temel ilke belirlenmistir. Daha verimli bir 6gretim ortami-
nin olugmasi i¢in beyin temelli 6grenmenin ilkelerinin bilinmesi ve 6gre-
tim programlarinin bu dogrultuda gelistirilmesi gerekmektedir. Bu ilkeler
beyin temelli 6grenme yaklagiminin 6gretim siirecine uygulanabilmesinde
yol gosterici niteliktedir.

1. Beyin bir paralel islemcidir.

. Ogrenme Tiim Fizyolojiyle Ilgilidir.
. Anlam Arayist I¢seldir.
. Anlam Arayis1 Oriintiilemeyle Olusur.

. Beynin Parcalar1 Ve Biitiinleri Ayn1 Zamanda Igler
. Ogrenme Hem Odaklanmis Dikkati Hem De Cevresel Algiy1 Gerek-
tirir

2
3
4
5. Oriintillemede Duygular Cok Onemlidir
6
7

8. Ogrenme Her Zaman Biling Ve Biling Dig1 Siiregleri Igerir.

9. En Az Iki Farkli Tiirde Bellegimiz Vardir.

10. Olgu Ve Beceriler Dogal Uzamsal Bellekte Yapilandirildigi Zaman
En lyi Sekilde anlagilir ve hatirlanur.

11. Ogrenme Zorlama ile Zenginlesir, Tehdit Ile Engellenir.

12. Her Beyin Egsizdir (Kendine Ozgiidiir).

2- Din Egitiminde Beyin Temelli Ogrenme

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi daha ¢ok soyut konulari i¢erdigi i¢in
ogretim siirecinde 6zveri ve gorsellik isteyen bir alandir (Dogan & Tosun,
2003: 158). Bu nedenle Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi 6gretmenlerinin
derse 6grencilerin ilgisini gekmek ve etkin bir 6gretim gergeklestirmek i¢in
konularin 6zelligine gore uygun 6grenme modelleri (stratejileri) ve bu 6g-
renme modellerini destekleyici arag-geregler kullanmalar: artik bir zorun-
luluk haline gelmistir. Ciinkdi 2010 yilinda degisen Din Kiltiirii ve Ahlak
Bilgisi 6gretim programu ile birlikte din 6gretiminde yapilandiric yakla-
sim, coklu zeka, beyin temelli 6grenme gibi siire¢ odakli ve 6grenciyi mer-
kezi alan 6grenme yaklasimlar1 benimsenmistir (MEB, 2010: 9).
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Giiniimiizde biyoloji, nérolojik bilim ve beyin arastirmalarinda yasa-
nan gelismeler hi¢ siiphesiz egitim anlayisinda da bir takim degisiklikle-
re neden oldu. Sosyal ve bilimsel alandaki bu kesifler karsisinda, teologlar,
tilozoflar, egitimciler ve norologlar (sinirbilimci) vb. dini tecriibe ve bilis-
sel norobilim arasinda bir iligkinin olup olmadig1 konusuyla ilgili yiizler-
ce soruyla yiiz yiize geldiler (Seymour, 2011: 243). Bu sorulara cevap ara-
ma baglaminda, din egitimcileri tarafindan; din fenomeni, dindarlik, dini
tecriibe, dinsel davranislarin beyinde olusturdugu etkiler ile beyinde din
ve dindarliga iliskin noktalarin varligi, dini yasama ait bilgilerin dogustan
var olup olmadigi, beyin ve dini tecriibenin bir birine etkileri gibi pek ¢ok
konu hakkinda arastirma yapilmaya baglanmistir (Seybold, 2005; Jeeves&
Brown, 2009; Mcnamara, 2009).

Din egitimi agisindan beyin ve Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimi iizeri-
ne batidaki din egitimcileri ¢aligmalar yapmaya baslamakla birlikte bu ¢a-
lismalar beyin temelli 6grenmenin din egitiminde uygulanmasina yonelik
arastirmalardan ziyade konuyu daha ¢ok teorik agidan ele alan ¢aligmalar
oldugu goriilmektedir.

2011 yilinda Din Egitimi Derneginin (Religious Education Association)
Toronto da ger¢eklestirdigi konferansta, “Beyin Meseleleri, Norobilim, Ya-
raticilik ve Farklilik” (Brain Matters: Neuroscience, Creativity, and Diver-
sity) ana konu olarak belirlenmistir. Temel ¢aligma sorusu olarak ise “Be-
yin arastirmalari dini pratikleri ve inang¢ olusumunu nasil etkilemektedir?”
tizerine odaklanilmistir (Seymour, 2012: 321). Caligmaya katilan din egi-
timcileri bu konuda yapmis olduklar1 ¢alismalar: burada paylagmislardir.
Ornegin Blevins (2011: 248) calismasinda beyin ve dini tecriibe konusu-
na deginerek, bu alandaki kisisel tecriibelerini aktardiktan sonra Noérobi-
limin (beyin ve sinir sistemi bilimi) getirdigi yeniliklerin din egitiminde
kullanilmasi gerektigini ifade etmistir. Larsen (1993),Flaman (2011), Ho-
gue (2012), Blevins (2012) benzer ¢alismalarinda beynin isleyisinin yakin-
dan incelenmesini, Norobilimin, insan beynini kesfetme noktasinda getir-
digi yeniliklerden dini tecriibe, tanriya ulasma, yasamin anlamini bulma
vb. gibi din egitimiyle ilgili konularda faydalanilabilecegini ileri siirmiis-
lerdir. Ayrica beyin iizerinde ¢alisan bilim adamlariyla isbirligine gidilme-
si gerektigini belirterek, insan dogasini daha iyi kavramaya yonelik olarak
beyinle ilgili verilerin din egitiminde kullanilmasinin gerekliligini dile ge-
tirmislerdir.

Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminin Caine&Caine (2002) tarafindan
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ileri siiriilen ilkelerinin ve amaglarinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi-
nin 6gretiminde ise kosulmasi ve bu yaklagimdan istifade edilmesi 6gren-
ciler tarafindan daha kalic1 6grenmelerin gergeklesmesine katki saglayabi-
lir. Ornegin Beyin Temelli Ogrenmenin “Her beyin essizdir” ilkesi, 6greti-
min bireysellestirilmesi (Caine&Caine, 2002; Fogarty, 2009: 26), 6gretimde
ferdi farkliliklarin dikkate alinmasi ile ilgilidir. Hz Peygamberin “Insanlara
akillarina gore muamele ediniz ve yaklasimda bulununuz” (Acluni, 2850) ve
“Insanlara anlayacaklari seyleri anlatin” (Buhari, ilim: 49) hadisi seriflerin-
de din egitiminde bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi ilkesine vurgu ya-
pildigini gérmekteyiz (Goziitok, 2014: 210; Gudde, 2011: 81).

Bunun disinda Beyin Temelli Ogrenmede anlamli $grenmelerin saglan-
mast ve 6grencilere yeni 6grenmeler i¢in yeterli zaman saglanmasi (Jensen,
2008: 218) onemlidir. Hz Peygamber donemi egitim uygulamalarinda ez-
berden ziyade anlamli 6grenmelerin saglanmasina dikkat edildigi ve Hz.
Peygamberin ashabina 6grenmeleri i¢in belli giin ve zaman tanidig: anla-
silmaktadir *. (Er, 2013; 131-132).

Beyin temelli 6grenmede 6nemli yer tutan miizik (Prigge, 2002: 237),
mizah 6geleri kullanma, hikayelestirme, oyun, gibi beyindeki dopamin se-
viyesinin artmasina ve 6grenmede dikkatin 6grenilecek igerik tizerinde yo-
gunlagmasini saglayan 6grenme aktivitelerinin (Willis, 2008: 7) biraz fark-
I1 bigimlerde de olsa Hz Peygamber doneminde din egitiminde bir metot
olarak kullanildig1 sdylenebilir (Er, 2014: 207). Ornegin miizikle egitimi sa-
dece aletlerle yapilan bir egitim olarak degil de insan sesi veya dogal ses-
ler olarak da diistintilebiliriz. Hz Peygamber déneminde Kuranin giizel
bir sesle ve ritm (tecvid) ile tilavet edilmesi egitimde miizigin kullanilma-
s1 olarak degerlendirilebilir (Er, 2014: 207). Buna ilaveten Hz Peygambe-
rin egitimde mizah ve sakaya yer verdigi (Dogan, 2004: 201; Er, 2014; 165)
hikayelestirme yoluyla kissalardan faydalandigi, (Ozbek, 1994: 188), ¢izgi
ve sekilleri (grafik) kullandig (Ozbek, 1994: 216; Gudde, 2011: 114), bu-
giin ¢oklu zeka olarak ifade edilen uygulamalara yer verdigi (Kagaranog-
lu, 2016), yaparak yasayarak grenme metodunu kullandig1 (Ozbek, 1994:
213) anlagilmaktadir. Bu yontemlerin hepsinin Beyin Temelli Ogrenme

! *bn-i Mesud (ra) bu konuyla ilgili olarak sdyle demistir: “Bizden biri 10 ayet égrendiginde, icindeki
manalar: anlamadan ve onlarla amel etmeden diger ayetlere gegmiyordy” (Muhammed b. Cerir et-
Taberi, Camiu’l-Beyan fi Tevili'l-Kur'an/Cilt 1, Sayfa 80). Yine Ibn-i Mesud (ra) gelen bir rivayette
“Rasulullah (s.a.s.) bizlere usang gelmesinden endise ettigi icin bizim durumumuza uygun zamanlar
gozetirdi (Sahih-i Buhari, Kitabu'l-Ilm, B. 13, Hbr. 12.) diyerek Hz Peygamber déneminde var olan
uygulamayi aktarmustir.
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Yaklagimi icerisinde uygulama imkéni bulunmaktadir. Bu yontemlerin din
egitiminde kullanilmasi derslerin daha verimli hale gelmesine katk: sagla-
yacaktir.

YONTEM

Problem Cimlesi

Arastirmamizda temel problemimiz, Beyin Temelli Ogrenme Yaklasi-
mina dayali Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi 6gretiminin akademik basa-
riya ve kaliciliga etkisinin tespit edilmesidir.

Arastirma Modeli

Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimina dayali etkinliklerin Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi dersindeki akademik basariya ve kaliciliga etkisini stnamaya
yonelik olan bu arastirma, deneme modellerinden “Ontest-sontest kontrol
gruplu model’e gore desenlenip gerceklestirilmistir. On test-son test kont-
rol gruplu modelde biri deney digeri de kontrol grubu olmak tizere yansiz
atama yontemiyle iki grup olusturularak; iki grupta da deney dncesi ve de-
ney sonrasi dl¢meler yapilmistir. Bu modelin simgesel gosterimi asagida-
ki gibidir.

Arastirmada deney ve kontrol grubuna, deney Oncesi ve sonrasinda,
“Allah Inanci” ve “Islamda ibadetler” iinitelerinden olusan “Basar1 Testi”

verilmistir.
Gl R Ol 1 Xl OLZ t Ol 3
GZ 02 1 XZ OZAZ OZ 3
Sayiltilar

1) Segilen 6rneklem evreni temsil etmektedir.

2) Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi dersi, Deney grubunda beyin temelli 6g-
renme yaklagimina dayal: etkinliklerle islenmistir.

3) Konu ile ilgili hazirlanan basar: testi ontest ve sontest puanlari, 6g-
rencilerin gergek basar1 diizeylerini yansitmustir.

4) Uygulama agamasinda kontrol altina alinamayan degiskenler, deney
ve kontrol gruplarindaki 6grencileri esit diizeyde etkilemistir.

5)Arastirmanin uygulamas: siirecinde, deney ve kontrol gruplarindaki
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ogrenciler arasinda arastirmanin sonuglarini etkileyecek bir etkilesim ol-
mamigtir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma evrenini 2014 - 2015 egitim 6gretim yili giiz
déneminde Kilis Sehit Hasan Oziiberk Anadolu Lisesinde 6grenim goren
ogrenciler olusturmugtur. Arastirmanin ¢aligma 6rneklemi ise Kilis Ana-
dolu Lisesinde 10. sinif subeleri arasindan rastgele se¢im yontemiyle (ran-
dom) 10/B subesi deney (N=26), 10/F subesi ise kontrol (N=27) grubu ola-
rak belirlenmis toplam 53 6grenciden olugsmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
dersinde beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali olarak hazirlanan et-
kinliklerin 6grencilerin akademik basarilarina ve kaliciliga etkisini 6l¢mek
amactyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgi-
si Dersi 10. Stnif Akademik Bagar1 Testi” kullanilmigtir. Test gelistirilirken
oncelikli olarak testin kapsam gecerligine dikkat edilmistir. Bagar: testi ha-
zirlanirken madde analizi sonucunda elenebilecek maddeler olacag: diisii-
niilerek toplam 33 maddeden olusan bir pilot basar testi gelistirilmistir. Bu
test 11. sinifta 6grenim goren toplam 91 6grenciye uygulanmistir.

Uygulama Asamalari

Beyin Temelli Ogrenme ile gerceklestirilen dgretim uygulamasi su se-
kilde olmustur: Oncelikli olarak derse hazirlik asamasinda ortamin egiti-
me hazir hale getirilmesi 6nemli bir durum oldugundan derse basglanma-
dan hemen 6nceki asamada ortam sicaklig1 ve dersligin oksijen agisindan
uygunlugu saglanmistir. Daha sonra aragtirmaci tarafindan dersin baginda
dersin amaglar1 ve konusu belirtildikten sonra 6grencilerin derse dikkatini
¢ekme noktasinda; birden ¢ok duyu organina hitap eden ve onlarin mera-
kin1 uyandiracak bir sunu veya video izletilmis, 6grencilerin konunun bii-
tiiniine iligkin fikir sahibi olmalar1 saglanmistir. Ogrencilere konu ile ilgi-
li bir tema verilmis; icerik bu tema dogrultusunda tematik olarak incelen-
meye ¢alisilmistir. Daha sonra, grupla etkilesimin 6grenme iizerinde olum-
lu etkileri g6z 6ntinde bulundurularak siniftaki 6grenciler 6 kisilik grupla-
ra ayrilmislardir. Gruplar, tamamen 6grencilerin kendi istekleri dogrultu-
sunda ve heterojen sekilde olusturulmaya ¢alisilmistir. Gruplara ensar, mu-
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hacir gibi Islam dininde yardimlagmayi ve paylasmay1 animsatacak isimler
verilmistir. Gruplara onlarin ilgisini ¢ekebilecek ve etkin roller tistlenecek-
leri konular verilmistir. Gruplar halinde ¢alisan 6grencilerden hazirlandik-
lar1 konular ile ilgili 6nemli gordiikleri bilgileri, 6zellikleri ve konuya ilis-
kin kendi benzetimlerini, sorularini igeren bir ¢aligma yapmalar istenmis-
tir. Gruplarin ¢alismalari sirasinda ve etkinlik 6rneklerini yaptiklar: siire-
lerde sinifa enstriimantal miizik ve fon miizik dinletilmistir. Ogrenciler ¢a-
lismalarini hazirlarken ders kitaplarindan, dergilerden, ansiklopedilerden,
internetten ve 6gretmenlerinden yararlanmiglardir. Her grup sirasiyla ¢a-
lismasini sinifla paylasmis, konularina iligkin sinifa sorular yoneltmis ve s1-
nifin sorularini yanitlamustir.

Ogrenilenler miizik esliginde oyun, drama, ¢alisma kagitlari gibi bir et-
kinlikle tekrar edilmistir. Ogrencilerden kendi 6grenmelerini degerlendire-
cekleri bir 6grenme giinliigii tutmalary; Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi-
ne iligskin gorislerini, duygularini ve diisiincelerini 6grenme giinliiklerine
yazmalari istenmistir. Uygulama sonunda 6grenme giinliikleri 6grenciler-
den istenerek incelenmistir. Ogrencilere giinliige islenen derslerin 6zeti ye-
rine 6grenme siirecine iliskin duygu ve disiincelerini yazmalar1 konusunda
bilgi verilmesine ragmen bu konuda birkag tanesi hari¢ ¢ok basarili olama-
diklar1 ve giinliikleri ders notlarini yazmak i¢in kullandiklar: goralmistiir.

Ogrencilerin yararlanmalar1 igin konuya daldirma agamasinda iiniteler-
le ilgili renkli dokiimanlar, posterler, afisler asilmig; her ders islenen konu
ile ilgili tanitic1 fotograflar, brosiirler vb. materyaller kullanilmistir. Boylece
beyin temelli 6grenme yaklasimi dogrultusunda 6grencilerin beyinlerinde
farkli noktalarin harekete gecirilmesi hedeflenmistir. Ogrencilerden de ko-
nularla ilgili kendi hazirladiklar1 materyalleri getirmeleri istenerek sinifin
zengin bir 6grenme ortami haline getirilmesi saglanmaya ¢alisilmistir. Uy-
gulama smifinda akilli tahta ve internetin bulunmasi bu araglarin etkin ola-
rak kullanilmasi zengin bir 6grenme ortaminin olugsmasinda kolaylik sagla-
mustir. Ayrica sinifin fiziksel kosullarinin gereksinimlerini karsilayacak bi-
¢imde diizenlenmesine, diizenli olarak havalandirilmasina, 6grencilerin si-
nifta kendilerini stres ve tehditten uzak hissetmelerinin saglanmasina 6zen
gosterilmigtir. Ders siirecinde 6grencilere, 6gretim ortaminda rahatca ha-
reket edebilmeleri ve grup arkadaslari ile etkilesimde bulunabilmeleri i¢in
gerekli serbestlik taninmistir. Dikkat daginikliginin gézlemlendigi zaman-
larda 6grencilerin su igmesi saglanmis zaman zaman da 6grencilere seker
ve ¢ikolata dagitilmistir.
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Deney grubundaki 6grenciler, 6grenme siirecine etkin bir bigimde ka-
tilmislar; grup ¢alismalarinda ve diger etkinliklerde aktif rol almiglardir.
Herhangi bir problemle karsilastiklarinda, sorunu arkadaslariyla isbirligi
yaparak ¢ozlimlemeye calismislar, sorunla basa ¢ikamadiklarinda 6gret-
menden yardim istemiglerdir. Deney grubunda aragtirmaci olarak bulunan
ogretmen, diizenleyicilik ve rehberlik roli tistlenmistir. Diizenleyicilik ro-
liiniin geregi olarak aragtirmaci 6grencilere, “Allah Inanci” ve “Islamda iba-
detler” tniteleriyle ile ilgili video ve power point sunular1 hazirlamis, 6g-
rencilere bu iinitelerle ilgili onlarin dikkat ve ilgilerini ¢ekecek konulari da-
gitmis, yonergeler vermis ve 6grencileri 6grenme siirecine etkin katilmala-
r1 noktasinda giidiilemistir.

Arastirmaci diizenleyicilik roliinii yerine getirirken grup caligmalari-
nin, sunulardan sonra yapilan oyunlar ve drama gibi etkinliklerin verimli
olmast i¢in ¢aba gostermistir. Arastirmaci rehberlik roliiniin geregi olarak
da galisan gruplar arasinda dolasarak, yeri geldiginde grubun bir tiyesiymis
gibi 6grenme-o6gretme etkinliklerine katilmis ve 6grencilerin 6grenmeleri-
ni kolaylastirmaya caligmigtir.

Ogrencilerin degerlendirilmesinde; coktan se¢meli testler, agik uglu so-
rular, bosluk doldurmali sorular, kavram haritalari, bulmacalar, proje ¢alis-
malari, ¢aligma yaprags etkinlikleri kullanilarak siire¢ degerlendirilmesi ya-
pilmaya calisilmis ve 6grencilere yaptiklar: hatalar: diizeltmeleri i¢in sik sik
doniitler verilerek bilgilerin kalic1 olmasi saglanmaya ¢alismistir.

Ote yandan bu siiregte kontrol grubunda ise ilgili ders 6gretmeni tara-
findan 6grencilerin Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi ders kitabindaki ilgili ko-
nular1 okumalari, anlatmalar1 ve 6gretmenin konu ile ilgili agiklamalarini
dinlemelerine yonelik 6gretmen merkezli geleneksel bir 6gretim gergekles-
tirilmistir.

Beyin Temeli Ogrenme Yaklagiminin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi der-
sinde uygulanmasi esnasinda genel anlamda en biiyiik sikint1 zaman konu-
sunda olmustur. Bir saatlik ders siiresi 6gretim etkinliklerinin (grup tartis-
malarinin geri doniitlerinin alinamamast, ders igeriginin yogun olmasi vb)
nedenlerle tam anlamiyla uygulamaya konmasi i¢in yeterli olmamustir. Bu-
na ek olarak idarenin 6gretmen gérevlendirmelerinden dolay1 program de-
gisikligine gitmesi, ortak sinavlarin yapilmasi, resmi tatiller vb. nedenlerle
ders siiresinde etkinliklerin gergeklesmesi noktasinda gecikmeler gozlen-
mistir. Okul idaresinden ek siire talep edilerek yasanan gecikmeler ek ders-
ler islenmek suretiyle telafi edilmistir. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi-
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ne ait mistakil sinif olmayis1 (derse hazirlik siiresinin uzamast, sinif ortami
ve grup caligmalari i¢in oturma diizeninin saglanmasinda gecikmeler vb)
Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminin uygulama imkanini zorlagtiran diger
bir etken olarak séylenebilir.

Verilerin Analizi

Arastirma igin kullanilan 6l¢me araglar1 toplandiktan sonra kontrol
edilmis; kontrol sonucu elde edilen bilgiler, bilgi formlarina islenerek bilgi-
sayara aktarilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin éntest ve sontest puan-
lar1 elde edildikten sonra, gruplarin ortalama puanlari ile puan dagilimla-
rinin standart sapmalar1 hesaplanmistir. Gruplar arasi kargilastirmalarda
T-testi, Anova ve Ancova tek yonlii varyans analizleri kullanilmuig; istatis-
tiksel ¢oztimlemelerde SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) pa-
ket programindan yararlanilmigtir.

Bulgular ve Yorumlar

1- Deney ve Kontrol Gruplarinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Der-
si On test, Son test ve Kalicilik Testlerinde Elde Ettikleri Toplam Puan-
larinin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerlerine iliskin Bul-
gular

Tablo 1de deney ve kontrol gruplarinin Din Kiiltiiréi ve Ahlak Bilgisi
dersi 6n test, son test ve kalicilik testlerinde elde ettikleri toplam puanlari-
nin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri yer almaktadir.

Tablo 1Deney ve Kontrol Gruplarinin On test, Son test ve Kalicilik Tes-
tine Ait Toplam Puanlarinin Betimsel Istatistikleri

DENEY KONTROL
GRUPLAR TESTLER
} SS } SS
Ontest 12.35 2.58 13.44 1.80
TOPLAM PUANLAR Sontest 18.92 1.02 14.89 2.78
Kalicilik 18.88 1.93 14.63 2.90

Deney Grubu N:26 Kontrol Grubu N: 27 Toplam N: 53
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Tabloda belirtilen verilere gore deney grubunda 26 6grenci, kontrol
grubunda ise 27 6grenci olmak iizere toplamda 53 6grenci arastirmaya ka-
tilmigtir. Akademik bagari testinin 6n uygulamasina ait puan ortalamalari-
na bakildiginda, kontrol grubuna ait ortalamanin 13,44, deney grubuna ait
ortalamanin ise 12,35 oldugu goériilmektedir. Beyin temelli 6grenme yakla-
simina dayali 6gretim uygulanmasindan sonra yapilan sonteste ait ortala-
malara bakildiginda, kontrol grubuna ait ortalamanin 14,89, deney grubu-
na ait ortalamanin ise 18,92 oldugu dikkat ¢cekmektedir. Son testin uygu-
lanmasindan 21 giin sonra yapilan kalicilik testine ait ortalamalara bakildi-
ginda, kontrol grubuna ait ortalamanin 14,63 deney grubuna ait ortalama-
nin ise 18,88 oldugu goriilmektedir.

Tablo 2 Deney ve Kontrol Gruplarinin Ontest Puanlarina Gére Bagim-
s1z Gruplar T-testi Sonuglar1

Grup N X SS sd t

Deney 26 12.35 2.58 51 -1.803 | .077
Kontrol | 27 | 13.44 1.80

Tablo 2'de deney ve kontrol gruplarinin hazir bulunusluk diizeyleri ara-
sinda fark olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar
T-testi sonuglar1 goriilmektedir. Tabloya gore; deney ve kontrol grubunda-
ki 6grencilerin DKAB dersindeki basarilar1 bakimindan deney 6ncesi du-
rumlari arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark bulunmamaktadir (t=
-1.803; p>.05). Yani dgrencilerin aragtirma baglangicinda “Allah Inanci” ve
“Islamda Ibadetler” {initesi hakkinda yaklasik olarak ayni diizeyde bilgiye
sahip oldugu séylenebilir. Bu durum ¢aligmadan objektif veriler elde etmek
acisindan onemli bir kosuldur.

2-Deney ve Kontrol Gruplarinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi
Son test Toplam Puanlarina fliskin Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinin akademik bagar1 6n test ortalama puanla-
rina dayali olarak son test ortalama puanlarinin yordanmasina iligkin reg-
resyon dogrularinin egimlerinin esitligini sinamak amaciyla uygulanan
ANOVA sonucuna gore; d6grencilerin son test ortalama puanlari tizerinde

grupXontest ortak etkisinin anlamli olmadig belirlenmistir. [F 035,

(1-49) "
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p>.05]. Bu bulgu; deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin akademik
basar1 6n test ortalama puanlarina dayali olarak son test ortalama puanla-
rinin yordanmasina iliskin hesaplanan regresyon dogrularinin egimlerinin
esit oldugunu gostermektedir.

Ogrencilerin akademik bagar1 son test aritmetik ortalamalari ve 6n test
ortalama puanlarina gore diizeltilmis son test aritmetik ortalamalar1 Tab-
lo 3'de verilmistir.

Tablo 3Akademik Basar1 Son test Toplam ve Diizeltilmis Son test Top-
lam Aritmetik Ortalamalarinin Gruplara Gére Betimsel Istatistikleri

GRUP N Aritmetik Ortalama Diizeltilmis Aritmetik
Ortalama

Deney 26 18.92 18.93

Kontrol 27 14.89 14.88

Tablo 3’te de goriilecegi gibi; akademik basari testi son test ortalama pu-
anlar1 deney grubu igin 18.92; kontrol grubu igin 14.89dur. Bu ortalamala-
ra gore deney grubunun lehine bir farkliligin oldugu séylenebilir. Grupla-
rin akademik basgar1 6n test puanlar1 kontrol edildiginde; son test puanla-
rinda degismeler oldugu goériilmektedir. Akademik basar1 son test diizeltil-
mis ortalama puanlar1 deney grubu i¢in 18.93; kontrol grubu igin 14.88 ola-
rak hesaplanmistir. Gruplarin akademik basar1 son test diizeltilmis ortala-
ma puanlari arasinda gozlenen farkin anlamli olup olmadigina iligkin yap1-
lan ANCOVA sonuglari Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4’te de gorildiigi gibi; deney ve kontrol gruplarindaki 6grenci-
lerin akademik basar1 6n test ortalama puanlarina gore diizeltilmis akade-
mik bagar1 son test ortalama puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlaml
fark vardir [F
da uygulanan 6gretimin birbirinden farkl etkililige sahip oldugunu goster-

=45.136, p<.001]. Bu sonug, deney ve kontrol gruplarin-

mektedir. Bu bulguya gore; Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde 6grenci-
lerin basarilarini artirmada, Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminin gelenek-
sel 6gretimden daha etkili oldugu goriilmistiir. Bagka bir deyisle bu sonug
deney ve kontrol gruplarinda uygulanan 6gretimin birbirinden farkl etki-
lilige sahip oldugunu ve Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde 6grencile-
rin bagarilarini artirmada, Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminin geleneksel
ogretimden daha etkili oldugunu gostermektedir
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Tablo 4 Akademik Bagar1 On test Ortalama Puanlarina Gére Diizeltil-
mis Son test Ortalama Puanlarinin Gruplara Gore ANCOVA Sonuglari

Varyansin Kareler d Kareler

Kaynag: Toplami ¥ Ortalamasi F P

On test .065 1 .065 .014 905
Grup 204.417 1 204.417 45.136 .000
Hata 226.448 50 4.53

Toplam 442.075 52

Bu sonucun elde edilmesi, ders islenisinde 6grencilerin beyinlerinin da-
ha fazla aktive edilen unsurlarla desteklendigi beyin temelli 6grenme strate-
jilerinin uygulanmasindan ve ders ici etkinliklerle de 6grencilerin severek,
eglenerek, isteyerek 6grendikleri ortamlar tasarlanmasindan kaynaklanmis
olabilir. Buna gore, Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimina dayali gretimin
deney grubu 6grencilerinin bagarisini gelistirmede 6nemli bir etkisi oldu-
gu soylenebilir. Diger arastirmacilarin bulgulari, bu ¢aligmada tespit edilen
aragtirma bulgularini destekler niteliktedir. Caine&Caine (1995), Cengelci
(2005), Avci (2007), Bello (2007), Aydin (2008), Sadik (2013), Eytip (2013),
Esen (2014) vb. yapilan ¢aligmalarda beyin temelli 6grenme yaklasimina
dayali 6gretim etkinliklerinde 6grencilerin basar1 son test puanlarinda, de-
ney ve kontrol grubu arasinda, deney grubu lehine istatistiksel olarak an-
lamli diizeyde farklilik tespit edilmistir. Bu ¢aligmalarda bulunan sonuglar-
la bizim ¢alismamizda tespit edilen veriler ortiismektedir. Calismalarin so-
nucu gostermektedir ki beyin temelli 6grenme yaklagimina dayali 6gretim,
ogrencilerin bagarilarinin artmasina biiyiik 6lgiide katki saglamistir.“Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersinde Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimi uygu-
lanan deney grubu ile geleneksel 6gretimin uygulandig kontrol grubu ara-
sinda 6grenmenin kalicilik diizeyi bakimindan fark var midir?” sorusunu
yanitlamak amaciyla son test uygulamalarindan 21 giin sonra basari testle-
ri tekrar uygulanmistir.

3- Deney ve Kontrol Gruplarinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi
Kalicilik Toplam Puanlarina iliskin Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinin akademik basar1 son test toplam puanla-
rina dayali olarak kalicilik toplam puanlarinin yordanmasina iliskin reg-
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resyon dogrularinin egimlerinin esitligini stnamak amaciyla uygulanan
ANOVA sonuglarina gore; 6grencilerin kalicilik toplam puanlari iizerinde
a9=071,
p>.05]. Bu bulgu; deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin akademik

grupXsontest ortak etkisinin anlamli olmadig: belirlenmistir [F

basar1 son test toplam puanlarina dayali olarak kalicilik toplam puanlari-
nin yordanmasina iligkin hesaplanan regresyon dogrularinin egimlerinin
esit oldugunu gostermektedir.

Ogrencilerin akademik bagari kalicilik toplam aritmetik ortalamalari ve
son test toplam puanlarina gore diizeltilmis kalicilik toplam aritmetik orta-
lamalar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5’te de goriilecegi gibi; akademik basari testi kalicilik toplam puan-
lar1 deney grubu i¢in 18.88; kontrol grubu i¢in 14.63’tiir. Bu ortalamalara go-
re deney grubunun lehine bir farkliligin oldugu soylenebilir. Gruplarin aka-
demik basari son test toplam puanlar1 kontrol edildiginde, kalicilik toplam
puanlarinda degismeler oldugu goriilmektedir. Akademik basari testi kalici-
lik toplam diizeltilmis ortalama puanlari deney grubu i¢in 17.61; kontrol gru-
bu i¢in 15.86 olarak hesaplanmigtir. Gruplarin akademik basari kalicilik top-
lam diizeltilmis ortalama puanlar1 arasinda gozlenen farkin anlamli olup ol-
madigina iliskin yapilan ANCOVA sonuglar1 Tablo 6da verilmistir.

Tablo 5Akademik Bagar1 Kalicilik Toplam ve Diizeltilmis Kalicilik Top-
lam Aritmetik Ortalamalarinin Gruplara Gére Betimsel Istatistikleri

GRUP N Aritmetik Ortalama Diizeltilmis Aritmetik

Ortalama
Deney 26 18.88 17.61
Kontrol 27 14.63 15.86

Tablo 6Akademik Bagar1 Sontest Ortalama Puanlarina Gore Diizeltil-
mis Kalicilik Ortalama Puanlarinin Gruplara Gére ANCOVA Sonuglari

Varyansvm Kareler sd Kareler p
Kaynag: Toplami Ortalamast
Sontest 87.345 1 87.345 19.531 .000
Grup 20.781 1 20.781 4.65 .04
Hata 223.605 50 4.472
Toplam 550.755 52
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Tablo 6da goriildiugii gibi; deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin
akademik basar1 kalicilik toplam ortalama puanlari arasinda deney gru-
(150=4-65, p<.05]. Bu bulgu; Din Kiiltiir
ve Ahlak Bilgisi dersinde 6grenilen bilgilerin daha kalic1 olmas1 bakimin-

bu lehine anlaml fark vardir [F

dan Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminin geleneksel 6gretimden daha et-
kili oldugunu ortaya koymaktadir. Diger arastirmacilarin bulgulari, bu ¢a-
lismada tespit edilen arastirma bulgularini destekler niteliktedir. Pinkerton
(1994), Cengelci (2005), Ozden (2005), Hasra (2007), Weimer (2007), Ke-
les (2007), Bastug (2007), Odabas1 (2010), Akyiirek (2012) ve Inci (2014)
vb. yapilan ¢aligmalarda beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali 6gretim
etkinliklerinde 6grencilerin kalicilik test puanlari arasinda, deney grubu le-
hine istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik tespit edilmistir. Bu calis-
malarda bulunan sonuglarla bizim ¢alismamizda tespit edilen veriler ortiis-
mektedir. Bu sonuglara gore, beyin temelli 6grenme yaklagimina dayali Din
Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi 6gretiminin deney grubu égrencilerinin, 6gren-
melerinin kaliciligini saglamada 6nemli bir etkisi oldugu goriilmektedir.

Sonug ve Oneriler:

Bu arastirma ile elde edilen sonuglara gore, Beyin Temelli Ogrenmenin,
ogrencilerin Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersine iliskin akademik basari-
larini ve 6grenmelerinin kaliciligini arttirmada etkili oldugu, 6grenmeleri-
ni kolaylastirdig1 ve zevkli hale getirdigi goriilmiuistiir.

Arastirmanin ortaya koydugu bulgular 1s181nda su 6neriler getirilebilir:

1. Ortadgretim Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde gerceklestirilecek
etkinliklerde; 6grencilerin akademik bagarilarini ve 6grenmelerinin kali-
ciligini artirmada beyin temelli 6grenme yaklasimindan yararlanma yolu-
na gidilebilir.

2. Beyin Temelli Ogrenmenin sinif i¢i uygulamasina yonelik olarak bu
aragtirmada gelistirilen materyaller, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde
uygulanmak tizere 6gretmenlerce drnek alinabilir.

3. Ogretmenlerin Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi dersinde beyin temel-
li 6grenme yaklasimini uygulayabilmeleri i¢in, 6gretmenlere beyin temelli
6grenme konusunda hizmet i¢i egitim verilebilir.

4. Ogrenmede duygularin énemi unutulmamal, tehdit, korku, stres ya-
ratan durumlar 6grenme ortamindan uzaklastirilmalidir.

5- Ortadgretimde bir saat olan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinin
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haftalik ders saati sayis1 en az iki veya iistii olmalidir. Imkanlar dahilinde
her dersin kullanimina ait miistakil 6zel siniflar olusturulmalidir.

6. Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminda 6gretim etkinliklerinin tekno-
lojiyle desteklenmesi uygulamayi kolaylastiracak ve 6grenmeye katki sagla-
yacaktir. Bunun igin, derslerde tepegoz, projeksiyon makinesi, slayt maki-
nesi, teyp, dijital fotograf makinesi, bilgisayar, etkilesimli tahta, internet gi-
bi teknolojik arag ve imkanlar kullanilmalidur.

7. Beyin Temelli Ogrenmeye yonelik olarak agagidaki aragtirmalarin ya-
pilmasinda yarar vardir:

a. Ogrencilerin diisiinme ve anlama becerilerinin gelistirilmesinde, is-
birligi yapma ve grup ¢aligmalarina iligskin tutum gelistirmelerinde, 6gren-
melerine iliskin duygusal 6riintii olusturmalarinda beyin temelli 6grenme
yaklasiminin geleneksel 6gretime gore etkililigi arastirilabilir.

b. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde yer verilen diger konularin 6g-
retimi ile drnegin ahlak 6gretimi veya degerler egitimi gibi alanlarda beyin
temelli 6grenmenin basari ve kalicilik diizeyine etkisi aragtirilabilir.

c. Ilahiyat Fakiiltelerinde Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi B6-
liimiiniin Ozel Ogretim Yontemleri dersinde Beyin Temelli Ogrenme Yak-
lasiminin uygulanmasinin derse iligkin basari, tutum, kalicihk diizeyi ve
ogretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine iliskin tutumlarini etkileme
diizeyi arastirilabilir.

d. Tlahiyat Fakiiltelerinde Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi
Béliimiiniin Ogretim Teknolojileri ve Materyal Geligtirme Dersinde 6gret-
men adaylarinin Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimi dogrultusunda érnek
dersler hazirlamalar: saglanabilir. Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretmen-
lerinin Beyin Temelli Ogrenmeye iliskin goriisleri arastirilabilir.
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